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Les observations et 
les interventions  

 
 
 
 



L’enfant :  
 

• Prénom : Jade (prénom d’emprunt) 
• Âge : 10 ans  
• Classe : 5ème primaire 
• Profil : motivée dans les apprentissages, ne se laisse pas abattre par ses 

difficultés. C’est une battante. En classe, elle n’hésite pas à participer 
malgré ses difficultés.  

• Trouble de l’apprentissage : dyslexie 
• Difficultés :  

- Lors d’une lecture, elle ne retient pas ce qu’elle lit car elle bloque sur 
des mots qu’elle ne comprend pas ou des lettres qu’elle confond.  

- Elle n’arrive pas à retenir les tables de multiplication.  
- Elle a des difficultés pour les natures de mots dans les phrases.  

• Aménagements : pour les activités et les devoirs qui concernent le français 
(quand il y a beaucoup à écrire), elle travaille sur son ordinateur sinon 
elle travaille sur feuille ; l’institutrice fait son journal de classe. 

 
 

 

 



Le partenariat avec un parent  

Je connaissais déjà un petit peu Jade avant de commencer le coaching avec 
elle et je savais qu’elle avait des difficultés à l’école pour certaines choses mais 
je ne savais pas exactement lesquelles.  

J’ai pris contact avec la maman afin de lui expliquer ce que je devais faire 
comme travail et c’est avec plaisir qu’elle a accepter que je m’occupe de Jade.  

La maman m’a expliqué les difficultés de Jade et je lui ai donc proposé des 
petites choses à mettre en place (que je ferai tout au long du coaching).  

Avec la maman et en fonction des activités de Jade, nous nous sommes mises 
d’accord pour que je vienne le samedi matin pendant 2 heures afin de l’aider 
un maximum et parfois durant la semaine en fonction des disponibilités de 
chacune si nécessaire.  
 

Les rituels  

Avant de commencer la séance, je demande à Jade comment s’est passé la 
semaine (est-ce qu’il y a des choses qui ont moins bien fonctionnées que 
d’autres, est-ce qu’il y a des choses qu’elle n’arrive pas à faire, est-ce qu’il y a 
quelque chose qu’elle a particulièrement bien aimé durant la semaine…), je lui 
demande comment elle se sent avant de commencer la séance et si elle est 
prête pour celle-ci.  

 



À la fin de la séance, je donne à Jade un petit « drill » sur les tables de 
multiplication. Il s’agit d’un « Multi Pixel » (coloriage sur les tables).  

Après la séance, je demande à Jade ce qu’elle a apprécié durant celle-ci, s’il 
y a des choses en particulier qu’elle souhaiterait faire à la séance suivante. Je 
lui demande comment elle se sent une fois la séance terminée. 

Je demande également à la maman si elle souhaite que je travaille quelque 
chose en particulier avec Jade durant la séance suivante.  
 

Les interventions  

• 1ère séance : le samedi 21 novembre 2020 au domicile de l’enfant  

Durée : 1 heure environ 

Pendant cette séance, j’ai expliqué à Jade pourquoi j’étais là et ce que j’allais 
faire avec elle. J’ai appris à la connaitre davantage (ce qu’elle aime, ce qu’elle 
aime faire en dehors de l’école…). Elle m’a aussi montré ses fardes, ses cahiers… 

Grâce à cette séance, j’ai pu trouver des idées de mise en forme pour les 
outils que je vais créer afin de l’aider.  

Le travail envisagé à la séance suivante : petit test sur les tables de 
multiplication afin de voir où se situe Jade par rapport à celles-ci.  



Lecture d’un petit conte + petites questions de compréhension afin de voir 
comment elle se débrouille et comment elle fonctionne pour réaliser ce genre 
d’exercice. 
 

• 2ème séance : le samedi 05 décembre 2020 au domicile de l’enfant 

Nous nous installons à la table de la salle à manger car nous sommes seules 
au domicile pour chaque séance.  

Durée : 2 heures  

Avant de commencer la séance, j’ai discuté avec Jade de sa semaine (rituel). 
La discussion a duré 15 minutes environ. 

Ensuite, j’ai présenté à Jade le petit test sur les tables de multiplication. Je lui 
ai expliqué qu’elle devait se concentrer et prendre le temps nécessaire pour le 
faire.  (guidance verbale) 

 

 

 

 

 

 

Pour réaliser ces quatorze calculs, Jade a mis environ 25 minutes.  

Vous ne verrez pas les feuilles 

complétées par Jade car la 

maman a demandé que je ne 

les mette pas et que je ne les 

partage pas.  



Durant ces 25 minutes, j’ai observé Jade. Elle fait tout mentalement donc 
elle se perd dans ses calculs car elle compte et recompte afin d’obtenir une 
réponse qui n’est pas toujours la bonne.  

Nous avons corrigé ensemble les différents calculs. Malgré les erreurs de Jade, 
je la motive et l’encourage à continuer ses efforts et je la félicite pour ses 
bonnes réponses. (conditionnement répondant) 

J’ai également pu remarquer qu’elle ne maitrise pas les tables au-dessus de celle 
de 5. 

Il est donc nécessaire de travailler cela avec Jade durant les séances suivantes.  

Nous avons ensuite pris l’air pendant 10 minutes afin que Jade se change un 
petit peu les idées.  

Une fois la pause finie, nous sommes passées à la lecture. Chose qui n’est pas 
facile pour Jade vu sa dyslexie.  

Je lui ai présenté le texte et je lui ai expliqué qu’elle allait devoir le lire afin 
de répondre à différentes petites questions par la suite.  

Voici le texte et les différentes questions :  



Dans un premier temps, Jade a lu le texte en prenant son temps comme je 
lui avais dit avant de commencer. (guidance verbale) 

Je l’ai observée durant sa lecture et j’ai pu constater qu’elle bloquait sur 
certains mots sans rien me dire. J’ai également vu que ses yeux voyageaient 
sur toute la feuille et ne restaient pas sur la ligne qu’elle était en train de lire. 
À la fin de la lecture je lui ai demandé comment cela s’était passé et elle m’a 
dit que ça avait été. Je lui ai aussi demandé comment elle faisait pour 
réaliser ce genre d’exercice et elle m’a dit qu’elle lisait tout simplement. Je lui 
ai donc donné les questions que nous avons lues ensemble avant qu’elle y 
réponde.  

Nous avons ensuite corrigé les questions en faisant référence au texte pour 
chacune d’elle. Lors de cette correction, j’ai pu remarquer que lors de sa 
lecture Jade ne prêtait pas trop attention aux détails et qu’elle n’avait pas 
vraiment de méthode de travail pour réaliser ce genre d’exercice.  

Malgré ce petit souci sur les détails de l’histoire, elle a quand même des bonnes 
réponses. (conditionnement répondant) 

Nous terminons la séance sur une petite discussion afin de voir comment Jade 
s’est sentie durant celle-ci.  

Je n’ai pas donné de « drill » sur les tables de multiplication à la fin de cette 
séance car Jade ne les maitrise pas encore assez.  



Je tiens à préciser qu’il est normal que je n’aie donné aucun outil à Jade à 
cette séance car je voulais vraiment voir où elle en était et comment elle se 
débrouillait.  

Le travail envisagé à la séance suivante : nous travaillerons essentiellement les 
tables de multiplication avec des petits jeux.  
 

• 3ème séance : le samedi 12 décembre 2020 au domicile de l’enfant  

Durée : 2 heures  

Avant de commencer la séance, j’ai discuté avec Jade de sa semaine (rituel). 
La discussion a duré 15 minutes environ. 

Ensuite, j’ai expliqué à Jade ce que j’avais apporté pour travailler les tables de 
multiplication avec elle.  

 

 

 

 

 

 

 



Voici les différents petits jeux pour cette séance :  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

Le fait d’avoir commencé par les tables qu’elle maitrise déjà assez bien lui a 
permis d’être en confiance. (conditionnement opérant) 

À la fin du premier jeu, Jade se débrouille. Elle compte encore beaucoup 
dans sa tête mais le fait de voir les réponses et les calculs l’aide à trouver la 
solution.  

Entre les deux jeux, nous avons fait une pause de 10 minutes afin que Jade 
puisse s’aérer l’esprit.  

Nous avons commencé par ce jeu.  

Il faut associer le calcul à sa réponse afin 
de former l’arc-en-ciel.  

Nous avons fait les tables de 1, de 2, de 3, 
de 4 et de 5. Ce sont les tables que Jade 
maitrise le mieux pour le moment.  

Nous avons ensuite fait ce jeu.  

Il s’agit d’un memory.  

Nous avons fait les tables de 1, de 2, de 3, 
de 4 et de 5. Ce sont les tables que Jade 
maitrise le mieux pour le moment.  



Nous avons ensuite repris la séance avec le deuxième petit jeu (le memory).  

Pour ce jeu, cela a été un peu plus difficile pour Jade car elle devait 
retenir l’emplacement des différents calculs et des différentes réponses. Elle ne 
les avait plus sous les yeux.  

À la fin de toutes ces parties, je me rends compte que lorsque Jade a les 
réponses et les calculs sous les yeux ça fonctionne assez bien mais une fois que 
les réponses sont cachées elle recommence à compter et à compter sans arrêt.  

Il y a encore du travail à faire afin que Jade parvienne à résoudre des 
multiplications sans compter et que ce soit un plaisir pour elle de réussir cet 
exercice mais nous allons y arriver car elle est très motivée et je suis autant 
motivée qu’elle afin de lui donner tous les outils nécessaires. (conditionnement 
répondant) 

À la fin de la séance, j’ai donné un « drill » sur les tables de 
multiplication à Jade afin de changer un peu et faire un petit 
peu de coloriage tout en travaillant sur ses difficultés.  

 

J’ai ensuite discuté avec Jade afin de voir comment elle se sentait après la 
séance et si elle voyait des petits changements dans la connaissance de ses 
tables.  



Le travail envisagé à la séance suivante : nous travaillerons sur la lecture afin 
que Jade trouve une méthode qui lui convient bien pour réaliser ce genre 
d’exercice.  
 

• 4ème séance : le samedi 19 décembre 2020 au domicile de l’enfant 

Durée : 2 heures 

Avant de commencer la séance, j’ai discuté avec Jade de sa semaine (rituel). 
La discussion a duré 15 minutes environ. 

J’ai présenté un nouveau texte à Jade afin qu’elle puisse trouver une méthode 
bien à elle pour faciliter sa lecture et surtout sa compréhension.  

Voici le texte que je lui ai proposé :  

 

 

 

 

 

 

 



Avant qu’elle ne commence à lire, j’ai demandé à Jade comment elle pourrait 
faire pour bien retenir ce qu’elle lit et pour ne pas rater d’informations 
importantes dans le texte.  

Elle m’a dit qu’elle pourrait se concentrer davantage, qu’elle pourrait prendre 
des notes (des mots-clés), qu’elle pourrait également mettre au fluo les éléments 
importants de l’histoire.  

Je lui ai aussi proposé d’utiliser une latte de lecture afin qu’elle reste 
concentrée sur la phrase qu’elle est en train de lire et pour ne plus que ses 
yeux se baladent partout sur la feuille.  

 

 

 

J’ai observé Jade durant sa lecture. C’était mieux que la première fois.  

Cette fois-ci, elle a mis des éléments au fluo dans le texte, elle a noté quelques 
mots sur une feuille de brouillon. (conditionnement répondant) 

À la fin de sa lecture, nous avons fait une mini pause de 5 minutes.  

J’ai ensuite demandé à Jade de relire ses quelques notes et ce qu’elle avait 
mis au fluo dans son texte.  

Une fois que cela a été fait, je lui ai demandé de me raconter l’histoire.  



Jade s’est très bien débrouillée j’étais fière d’elle malgré quelques oublis. 
(conditionnement répondant)  

Elle est sur la bonne voie pour trouver la bonne méthode à utiliser. Pour la 
prochaine séance de lecture, je ferai une feuille qui reprend les différentes 
stratégies de lecture afin que Jade puisse l’utiliser dès qu’elle en a besoin.  

Avant de passer à la dernière étape de la séance, nous avons fais une pause 
de 10 minutes environ afin de s’aérer.  

Pour terminer la séance, j’ai donné le 2ème « drill » sur les 
tables de multiplication afin que Jade puisse encore s’exercer.  

 

J’ai terminé la séance en lui demandant comment celle-ci s’était passée pour 
elle et si elle voyait une progression dans sa manière de travailler les textes. Je 
lui ai dit que moi je voyais le progrès et qu’il ne fallait pas baisser les bras et 
qu’il fallait continuer comme ça. (conditionnement répondant) 

Avant de partir, j’ai donné à la maman de Jade deux outils pour travailler 
les tables de multiplication afin qu’elle puisse s’entrainer pour la séance suivante.  

J’ai expliqué que l’idéal serait de s’exercer un peu tous les jours (faire une roue 
par jour) afin que cela devienne quelque chose de plus facile pour Jade.  

 

 



Voici les deux outils que j’ai proposé :  

Il s’agit d’une roue avec laquelle l’enfant peut s’exercer.  

On peut changer les ronds de couleurs au milieu afin de 
s’exercer sur toutes les tables.  

Exemple : 9 X 8 =  

L’enfant notera sa réponse au marqueur effaçable entre les deux pandas.  

J’ai également donné un porte-clé sur les tables de multiplication afin que 
Jade puisse les relire tous les jours avant d’aller dormir par exemple. C’est en 
s’exerçant et en les récitant qu’elle parviendra à les retenir pour du bon.  
 

 

 

 

 

 

 

Le travail envisagé à la séance suivante : nous travaillerons sur les tables de 
multiplication en faisant des petits jeux comme à la 3ème séance.  

 



• 5ème séance : le samedi 26 décembre 2020 au domicile de l’enfant  

Durée : 2 heures  

Avant de commencer la séance, j’ai discuté avec Jade de sa semaine (rituel). 
La discussion a duré 15 minutes environ. 

Ensuite, j’ai expliqué à Jade que nous allions refaire les mêmes jeux qu’à la 
séance précédente sur les tables de multiplication mais cette fois-ci sur les 
tables de 6 à 10.  

Nous avons refait ces deux jeux :  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nous avons commencé par ce jeu.  

Il faut associer le calcul à sa réponse afin 
de former l’arc-en-ciel.  

Nous avons fait les tables de 6, de 7, de 8, 
de 9 et de 10.  

Nous avons ensuite fait ce jeu.  

Il s’agit d’un memory.  

Nous avons fait les tables de 6, de 7, de 8, 
de 9 et de 10.  

Conditionnement opérant 



À la fin du premier jeu, je me rends compte que Jade a travaillé ses tables 
durant la semaine car il y a une amélioration.  

Certaines réponses viennent automatiquement, elle ne compte plus dans sa tête 
comme elle le faisait avant. (conditionnement répondant) 

Nous avons ensuite fait une pause de 10 minutes pour s’aérer l’esprit.  

La séance a repris avec le deuxième jeu.  

Jade a encore du mal lorsqu’elle ne voit pas les réponses et qu’elle doit retenir 
l’emplacement de celles-ci. Il y a tout de même une amélioration car elle sait 
maintenant les réponses à certains calculs et elle ne doit plus passer son temps 
à tout recompter dans sa tête. (conditionnement répondant) 

À la fin de ces deux jeux, certaines tables restent compliquées pour Jade 
(tables de 7,8 et 9). Nous allons encore y travailler afin qu’elle puisse les 
maitriser au maximum.  

À la fin de la séance, j’ai donné un « drill » sur les tables de 
multiplication à Jade.  

 

 

J’ai ensuite expliqué à Jade que je voyais une grande amélioration dans la 
maitrise de ses tables et qu’elle devait continuer comme ça. J’ai également fait 
un retour sur les progrès de Jade à sa maman et je lui ai dit qu’il fallait 



continuer à travailler mais qu’il fallait surtout travailler les tables de 7, 8 et 9 
car elles restent difficiles pour Jade. (conditionnement répondant) 

Le travail envisagé à la séance suivante : nous ferons notre dernière séance de 
lecture. 
 

• 6ème séance : le samedi 16 janvier 2021 au domicile de l’enfant  

Durée : 2 heures  

Avant de commencer la séance, j’ai discuté avec Jade de sa semaine (rituel). 
La discussion a duré 15 minutes environ. 

J’ai ensuite présenté à Jade le dernier texte que nous allions travailler 
ensemble.  

Voici le texte :  

 

 

 

 

 

 



Avant que Jade ne commence sa lecture, je lui ai donné la 
feuille reprenant les différentes stratégies de lecture qu’elle 
pourra dorénavant utiliser.  

Nous avons lu toutes les stratégies ensemble et ensuite Jade a 
commencé sa lecture.  

Je l’ai observée tout au long de sa lecture et j’ai pu remarquer de nets 
progrès.  

À la fin de sa lecture, je lui ai demandé qu’elle m’explique ce qu’elle avait fait 
durant celle-ci. Elle a pris plus de notes qu’à la séance précédente, dans son 
texte il y avait deux couleurs. Je lui ai demandé à quoi elles correspondaient 
et elle m’a répondu qu’elle avait utilisé des couleurs différentes pour bien 
différencier les deux sœurs. Elle a également lu son texte plus rapidement et 
elle est allée voir au dictionnaire les mots qu’elle ne comprenait pas quand elle a 
eu fini son texte. (conditionnement répondant) 

Je n’ai qu’une chose à dire : QUELLE AMELIORATION !  

Pour vérifier la compréhension, j’ai posé quelques questions et Jade a su y 
répondre sans problème grâce aux éléments importants qu’elle avait repéré dans 
le texte et grâce à ses notes.  



À ce moment, j’ai pu voir sur son visage la fierté qu’elle avait d’avoir su 
répondre aux questions et d’avoir fait de tels progrès. (conditionnement 
répondant) 

Pour terminer la séance, à la demande de Jade il n’y aura 
exceptionnellement pas de « drill » sur les tables de 
multiplication mais un petit bricolage pour la récompenser de 
tous les efforts qu’elle a fournis et de tous ses progrès en 
lecture.  

Voici en photo le petit bricolage que nous avons réalisé.  

J’ai terminé la séance en demandant à Jade ce qu’elle avait pensé de celle-ci 
et comment elle se sentait.  

Avant de partir, j’ai tout de même donner le « drill » sur les 
tables de multiplication à la maman afin que Jade le fasse plus 
tard.  

 

Le travail envisagé à la séance suivante : nous ferons notre dernière séance sur 
les tables de multiplication.  
 

 

 

 

 



• 7ème séance : le samedi 23 janvier 2021 au domicile de l’enfant  

Durée : 2 heures  

Avant de commencer la séance, j’ai discuté avec Jade de sa semaine (rituel). 
La discussion a duré 15 minutes environ. 

Pour cette séance, j’ai amené un jeu et une série de cartes (tableau à double 
entrée) sur les tables de multiplication.  

Voici en photos le jeu ainsi que les cartes :  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

L’enfant complète au marqueur effaçable les 
cases vides.  

Il doit veiller à ce qu’il indique dans chaque 
case afin que la réponse indiquée corresponde 
bien au calcul créé. Il y a 20 cartes au 
total. 

Il s’agit du jeu « Triominos des tables ».  

L’enfant doit associer le calcul à sa réponse.  



Nous avons commencé par la série de cartes. Au départ, Jade ne comprenait 
pas trop le fonctionnement donc elle a eu du mal à trouver les réponses. Après 
2 ou 3 cartes ça fonctionnait beaucoup mieux et les réponses arrivaient 
facilement. Plus on avançait dans les cartes et plus elle prenait du plaisir à les 
compléter. Elle a d’ailleurs voulu faire les 20 cartes. (conditionnement 
répondant) 

Lorsque toutes les cartes ont été faites, nous avons fait une pause de 10 
minutes environ afin de s’aérer l’esprit.  

Nous avons repris la séance avec le jeu « Triominos des tables ». Nous avons 
fait les premières parties avec les tables que Jade maitrise très bien à présent 
(tables de 1 à 6 et celle de 8 et 10). Cela lui a permis de voir son évolution.  

Ensuite, nous avons continué ce jeu avec les tables de 7 et de 9.  

À ce stade-ci du coaching, Jade maitrise ses tables presque à la perfection. 
Elle devra encore les travailler un petit peu avec sa maman mais il n’y a plus 
de souci à se faire pour elle à ce niveau-là. (conditionnement répondant) 

L’amélioration se voit à vue d’œil et cela est magnifique.  

 

Nous avons terminé la séance de la même manière que toutes les autres, en 
faisant un « drill » sur les tables de multiplication. C’est Jade 



qui me la réclamé car cela m’était complètement sorti de la tête et de plus 
elle adore colorier.  

Jade était tellement fière d’elle, qu’elle a elle-même fait le compte rendu de la 
séance à sa maman.  

Le travail envisagé à la séance suivante : nous travaillerons sur les natures de 
mots.  
 

• 8ème séance : le samedi 30 janvier 2021 au domicile de l’enfant  

Durée : 2 heures  

Avant de commencer la séance, j’ai discuté avec Jade de sa semaine (rituel). 
La discussion a duré 15 minutes environ.  

J’ai ensuite montré à Jade ce que j’avais apporté pour travailler sur les 
natures de mots.  

Voici les différentes choses :  

 

 

 

  

 



 

Avant de commencer, je lui ai demandé de me dire les différentes natures 
(verbe, déterminant, adjectif, mot lien, pronom, nom propre ou commun, 
adverbe) et elle me les a toutes citées. (conditionnement répondant) 

Nous avons débuté par les cartes à tâche (20 cartes). Afin de voir comment 
Jade se débrouillait.  

J’ai remarqué qu’elle confondait parfois les adjectifs et les adverbes surtout 
lorsqu’il s’agit d’adverbes en -ment. Elle confond aussi quelques mots-liens avec 
des déterminants. À la fin des cartes à tâche, j’ai repris les natures de mot 
une par une afin de créer une synthèse avec Jade. Je referai la synthèse 
au propre et lui donnerai lors de la séance suivante.  

Nous avons ensuite fait une mini pause de 5 minutes.  

La séance s’est poursuivie avec le jeu du « Petit bac sur les natures ».  

Explications du jeu : prendre une feuille A4 par joueur (ici 2) et tracer 7 
colonnes sur celle-ci. Les colonnes correspondent aux 7 natures de mots 

Dominos 

(60 au total) 



existantes. Lorsque cela est fait on choisit au hasard une lettre de l’alphabet. 
C’est avec cette lettre qu’il va falloir compléter le tableau.  

Exemple : la lettre b (il faudra trouver un verbe, un adverbe, un nom, un 
déterminant, un mot-lien, un adjectif et un pronom qui commence chacun 
par cette lettre).  

Il est évident que parfois il n’y a rien à mettre dans les colonnes.  

Pour ce jeu, Jade s’est bien débrouillée. Elle y arrive mieux quand il n’y pas 
de phrases et qu’il faut juste se concentrer sur un mot à trouver. 
(conditionnement répondant) 

Ce jeu a permis à Jade d’avoir une série de mots pour chaque nature afin 
de pouvoir jouer au jeu suivant.  

Nous avons refait une pause de 5 minutes et nous sommes passées au jeu des 
« Dominos ».  

Nous avons fait deux parties avec les séries de mots faites précédemment.  

Nous avons ensuite fait de nouvelles parties mais cette fois sans les séries de 
mots. Jade s’en est bien sortie et a bien travaillé. (conditionnement répondant) 



Finalement, je pense qu’elle avait juste besoin de rebrasé le tout avec quelques 
explications pour les choses qu’elle confondait encore.  

À la fin de cette séance, je lui ai donné un coloriage 
magique sur les natures de mots plutôt qu’un « drill » sur les 
tables de multiplication.  

 

Pour terminer la séance, j’ai demandé à Jade comment 
elle se sentait après celle-ci.  

J’ai également fait un retour à la maman en lui expliquant que Jade 
connaissait les natures de mots et que j’avais juste rebrasé le tout avec elle et 
que je lui avais donné quelques petites explications.  

Le travail envisagé à la séance suivante : je donnerai à Jade la synthèse sur 
les natures de mots que nous avons faite ensemble et nous ferons un bilan de 
tout ce qui a été fait jusque maintenant.  
 

• 9ème séance : le samedi 06 février 2021 au domicile de l’enfant  

Durée : 1 heure  

Avant de commencer la séance, j’ai discuté avec Jade de sa semaine (rituel). 
La discussion a duré 15 minutes environ.  

Pour cette séance, la maman de Jade était présente.  



J’ai donné la synthèse sur les natures de mots à Jade afin qu’elle puisse 
l’utiliser à n’importe quel moment.  

Voici la synthèse :  

 

 

 

 

 

J’ai ensuite fait le bilan avec la maman de toutes les séances.  

Au niveau de la lecture, Jade a trouvé une méthode qui lui correspond bien.  

Au niveau des tables de multiplication, Jade doit encore travailler les tables de 
7 et 9. Il faut malgré tout continuer à travailler toutes les tables un petit peu 
chaque semaine pour ne pas perdre le fil.  

Au niveau des natures de mots, tout est bien compris par Jade. Il fallait juste 
faire un rappel de tout avec elle et remettre le tout à niveau.  

➔ Conditionnement répondant  

Cette séance était la dernière régulière car nous entrons dans une période très 
chargée avec les stages et les travaux à faire. Je reste malgré tout disponible 

 pour Jade et sa maman. Je ne vais pas les abandonner en plein milieu de 
l’année scolaire. 



 

 

 

 

 

 

 

 

Synthèse 

 

 

  

 

 

 

 

 



Le retour réflexif sur ma pratique :  

Mon ressenti  

J’ai vraiment apprécié travailler en individuel avec un enfant. J’ai trouvé cela 
très intéressant.  

J’ai pris beaucoup de plaisir à préparer les activités pour Jade mais aussi à 
les faire avec elle. C’était un chouette moment d’échanges. 

Les difficultés rencontrées  

Je n’ai pas vraiment rencontré de difficulté lors de ce coaching si ce n’est de 
devoir adapter mon emploi du temps avec celui de Jade et sa maman et 
également de prendre du temps pour préparer les différentes activités.  

Les points positifs  

J’ai pu concentrer mon travail uniquement sur les besoins d’un enfant et donc 
adapter les activités en fonction de ses besoins, de ses passions…  

Le fait de voir Jade reprendre confiance en elle face à ses difficultés et voir 
son visage qui s’illumine à chaque progrès réalisé est magnifique.  

C’est dans un coaching comme celui-ci que l’on voit vraiment que notre 
travail porte ses fruits.  
 

 

 



Mes prises de conscience :  

Au fur et à mesure que les séances passaient, je me suis sentie de plus en plus 
à l’aise. Le fait de travailler en individuel apporte énormément à l’enfant. Il se 
sent beaucoup plus impliqué dans les activités. Si on pouvait faire la même 
chose dans nos classes cela permettrait à chaque enfant d’évoluer au jour le 
jour et de prendre du plaisir dans les différents apprentissages.  

Je pense aussi qu’il est important de rendre les activités ludiques et plus 
attractives pour les enfants afin que chacun y trouve son compte. C’est à ce 
moment là qu’on aura tout gagné car les enfants seront motivés à apprendre 
et ils pourront évoluer.  

La DIFFERENCIATION est plus que jamais une chose essentielle à mettre en 
place dans ma future classe. Il faut s’adapter à chaque enfant et faire du 
travail INDIVIDUEL lorsque cela est possible.  

 

 

 

 

 

 

 



Évaluation 
 
Grille d’évaluation critériée 
 

 Auto-évaluation 
de l’étudiant 

Évaluation du 
pédagogue 

Respect de la déontologie F - M - B - TB F - M - B - TB 

Présentation de l’enfant et de ses 
besoins  

F - M - B - TB F - M - B - TB 

Proposition lors de la prise de 
contact 

F - M - B - TB F - M - B - TB 

Dates et lieux (20H prestées) F - M - B - TB F - M - B - TB 

Observation fine à l’aide d’outils 
(acquis, forces, profil, 
difficultés/troubles) 

F - M - B - TB F - M - B - TB 

Capacité de recherche, 
interventions préparées, utilisation 
des outils, théories de 
l’apprentissage 

F - M - B - TB F - M - B - TB 

Capacité d’adaptation, respect du 
rythme, flexibilité, variation 

F - M - B - TB F - M - B - TB 

Travail de la confiance en soi F - M - B - TB F - M - B - TB 

Photos illustratives F - M - B - TB F - M - B - TB 

Bilans intermédiaires en vue de 
préparer les séances suivantes 

F - M - B - TB F - M - B - TB 

Partenariat(s) F - M - B - TB F - M - B - TB 

Capacité d’analyse réflexive F - M - B - TB F - M - B - TB 

Bilan global, efficacité, esprit de 
synthèse 

F - M - B - TB F - M - B - TB 

Prises de conscience pour sa 
pratique professionnelle 

F - M - B - TB F - M - B - TB 

 
BILAN 
 

 

ACQUIS / NON-ACQUIS 

 

 

 


